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Ausgangslage 
Bereits in der Legislatur 2018 – 2022 setzte sich der Gemeinderat die Erarbeitung eines Al-
terskonzepts zum Ziel, welches die Grundlage und die Weichenstellung für die künftige Al-
terspolitik bilden sollte. Aufgrund der Pandemie im 2019 verzögerte sich der Prozess, und 
der Startschuss zum Projekt Alterskonzept konnte erst im Mai 2021 erfolgen. Anlässlich ei-
nes Workshops formulierte der Gemeinderat seine Vision und legte die Leitgedanken fest.  
 
Für die Erarbeitung des Konzepts setzte der Gemeinderat eine Projektgruppe mit Vertretern 
der verschiedenen Anspruchsgruppen sowie eine externe Begleitung ein. Bereits im Frühjahr 
2021 konnte die Embracher Bevölkerung Ü60 an der Umfrage «Wie altersfreundlich ist mei-
ne Gemeinde?» teilnehmen und sich an einem im Mai 2022 durchgeführten Bevölkerungs-
anlass aktiv einbringen. Parallel dazu nahm die Gemeinde Embrach am bis Ende 2023 befris-
teten Projekt «Lokal vernetzt älter werden» der Prävention und Gesundheitsförderung Kan-
ton Zürich teil. Aus den gewonnenen Erkenntnissen erarbeitete die Projektgruppe Themen 
und Schwerpunkte.  
 
Die thematischen Schwerpunkte wurden in der Projektgruppe intensiv diskutiert und an ei-
nem weiteren Bevölkerungsanlass im September 2022 interessierten Embracherinnen und 
Embrachern vorgestellt. 
 
Aus dieser Projektarbeit resultiert ein Alterskonzept mit 5 Handlungsfeldern und verschiede-
nen Querschnittsthemen. Zu diesen wurden entsprechende Massnahmen formuliert und die 
Verantwortlichkeit festgelegt. 
 
Erwägungen 
Das nun vorliegende partizipativ breit erarbeitete Alterskonzept nimmt die Visionen und 
Leitgedanken des Gemeinderates auf und gibt Handlungsanweisungen für die nächsten Jah-
re vor. Im Rahmen der Beratung des Alterskonzepts bedankt sich der Gemeinderat bei allen 
Beteiligten für ihre Arbeit. Er ist überzeugt, mit diesem Alterskonzept griffige Handlungsfel-
der und wirkungsvolle Massnahmen festgelegt zu haben. 
 
 
B e s c h l u s s :  
_________________ 

 
1. Der Gemeinderat genehmigt das Alterskonzept 2023 und setzt dieses per 1. Juli 2023 in 

Kraft.  
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2. Mitteilung durch Protokollauszug inkl. Konzept an: 
a) RV G 
b) AL G 
c) BL AFI 
d) Homepage zur Publikation 
e) A2.05.01 

 
 
Für richtigen Auszug aus dem Protokoll. 
 
 
Embrach, 6. Juni 2023 vbd/bs 
 
 
Gemeinderat Embrach 

                                

 

    

         

Rebekka Bernhardsgrütter 
Gemeindepräsidentin 

Daniel von Büren 
Geschäftsführer 

 
 
 
Versandt am: 
 


