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Ausgangslage 
Das Sportförderprogramm «Active City» schafft ein kostenloses Sport- und Bewegungsange-
bot im öffentlichen Raum, das sich an die gesamte Bevölkerung richtet. In Active City-
Gemeinden werden in Zusammenarbeit mit lokalen Sportvereinen und Sportanbietern wäh-
rend mehrerer Wochen professionell begleitete Sport- und Bewegungslektionen angeboten. 
 
Nach dem erfolgreichen Start von «Active City Embrach» im Jahr 2025 soll das Angebot auch 
im Jahr 2026 erneut durchgeführt werden. Der Durchführungszeitraum ist vom 1. bis 25. Juni 
2026 vorgesehen. 
 
Das Kursprogramm umfasst fünf verschiedene Sportarten: 

• Montag: Yoga 
• Dienstag: Pilates 
• Mittwoch: Beachvolleyball 
• Donnerstag: Fitness Challenge 
• Freitag: Kinderyoga 

 
Die Angebote für Erwachsene finden jeweils von Montag bis Donnerstag statt, wobei sich 
das Wochenprogramm – mit Ausnahme der letzten Woche – wiederholt. Neu werden die 
Lektionen von 19.00 bis 20.00 Uhr durchgeführt. Zusätzlich wird neu jeweils am Freitag von 
17.00 bis 18.00 Uhr eine Yogastunde speziell für Kinder angeboten. 
 
Gesetzliche Grundlage 
Der Gebührentarif der Gemeinde Embrach regelt in Artikel 11 die Eintrittspreise für das Hal-
len- und Freibad sowie für die Sauna. Ein Einzeleintritt kostet für einen Erwachsenen Fr. 8.00 
und für Kinder Fr. 4.00. Die Gebührenverordnung der Gemeinde Embrach regelt in Artikel 8 
die Möglichkeiten eines allfälligen Gebührenverzichtes. 
 
Erwägungen 
«Active City Embrach» hat im Jahr 2025 gezeigt, dass ein niederschwelliges, kostenloses 
Sportangebot im öffentlichen Raum auf grosses Interesse in der Bevölkerung stösst. Das An-
gebot fördert nicht nur die körperliche Aktivität, sondern stärkt auch soziale Kontakte, un-
terstützt lokale Vereine und erhöht die Identifikation mit der Wohngemeinde. 
 
Um die Teilnahme weiterhin möglichst niederschwellig zu gestalten und eine hohe Besu-
cherzahl zu erreichen, soll auch im Jahr 2026 während des Durchführungszeitraums an den 
jeweiligen Kurstagen auf die Eintrittsgebühren für die Badi Talegg verzichtet werden. 
Dadurch wird allen Personen die kostenlose Teilnahme am Kursangebot ermöglicht. 
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Die zeitliche Verschiebung der Erwachsenenlektionen auf 19.00–20.00 Uhr berücksichtigt 
Rückmeldungen aus der Bevölkerung und erleichtert insbesondere Berufstätigen die Teil-
nahme. Mit dem zusätzlichen Kinderangebot am Freitag wird zudem eine weitere Zielgruppe 
angesprochen und die Familienfreundlichkeit des Programms gestärkt. 
 
 
B e s c h l u s s :  
___________________ 

 
1. Der Gemeinderat beschliesst, gemäss Gebührenverordnung Art. 8 Abs. 1 lit. b die Ge-

bühren für die Eintritte während der Durchführung von «Active City Embrach» vom 1. – 
25. Juni 2026 jeweils montags bis donnerstags ab 18.45 Uhr sowie freitags ab 16.45 bis 
18.00 Uhr allen Besucherinnen und Besuchern zu erlassen. 

 
2. Die Stabsstelle Ratsbüro wird beauftragt, die Bevölkerung adäquat über die Durchfüh-

rung sowie die Gratiseintritte zu informieren. 
 
3.  Mitteilung durch Protokollauszug an: 

a) Stabstelle Ratsbüro 
b) Betriebsleiter Badi Talegg 
c) Leitung Administration Badi Talegg 
d) L3.01.05 

 
 
Für richtigen Auszug aus dem Protokoll. 
 
 
Embrach, 12. März 2026  
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